
 
POWIATOWA PORADNIA PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNA W OTWOCKU 

serdecznie zaprasza na 

 WARSZTAT ONLINE dla rodziców 

 

 

 

„ROZWÓD OCZAMI DZIECKA I RODZICA” 

Sytuacja psychologiczna dziecka  

Warsztat skierowany jest do rodziców  

będących w trakcie rozstania lub rozwodu 

 
 

     Celem spotkania jest: 

 Wzbogacenie świadomości i wiedzy na temat sytuacji psychologicznej         
      dziecka oraz rodziców, będących w trakcie rozstania / rozwodu. 

 Ukierunkowanie w zakresie konstruktywnego radzenia sobie z kryzysem.  

 Rozwijanie umiejętności udzielania dziecku pomocy w sytuacji rozstania        
      rodziców (co mogę zrobić aby moje dziecko łagodniej przeżyło nasze                
      rozstanie, jak mogę z nim o tym bezpiecznie rozmawiać).  
 
 
 
Zapisy odbywają się przez e-mail:  pppp.otwock@op.pl  
(należy podać imię i nazwisko rodzica, numer telefonu)  
 
Liczba miejsc ograniczona. O przyjęciu decyduje kolejność zgłoszeń 
 
Termin zostanie podany po uzbieraniu się grupy warsztatowej 
 
 
Prowadząca: Olga Biernat - psycholog 
 
 
 
 

Serdecznie zapraszamy  
  


