Powiatowa Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Otwocku

serdecznie zaprasza na WEBINAR dla rodzicow:

AKCJA ADAPTACJA

Jak pomoc dziecku

przygotowac sie do przedszkola

Obszary tematyczne:
—  Zacznij od siebie — adaptacja rodzicow
—  Adaptacja dziecka zaczyna si¢ w gtowie 1 w domu - wskazowki dotyczace
przygotowania dziecka do rozpoczecia przedszkolnej przygody
—  Wspieranie dziecka w radzeniu sobie z emocjami w nowej sytuacji
—  Wzbogacenie wiedzy na temat procesu zmiany oraz adaptacji w kontekscie

psychologii rozwoju
Data: 23 czerwca 2021 r., w godz. 16.00-17.00 (online - platforma Teams)

Zainteresowani rodzice laczg si¢ przez link:

https://teams.microsoft.com/l/meetup-10in/19%3a0OvANYFZ6CNJvYJuijs8SzY-bWcySR4ub-
eFXrYoFxtdc1%40thread.tacv2/1623846114953?context=%7b%22T1d%22%3a%227tb57ac2-1267-4d8b-bd&3-
8a898116¢90¢%22%2¢%2201d%22%3a%22107b81a6-a862-472e-92¢1-028ed7e0ea0b%22%7d

Prowadzaca:

Olga Biernat - psycholog, pedagog specjalny, trener TUS, terapeuta SI

ZAPRASZAMY @



